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Von der Sorge und von Gott,

_ vom
Karl Barth
o.Professor an der Universitit Bounn.

Un wae es sich eigentlich handelt en der eihnach%y das mjchte ich
diesmal erlii.tern diirfen an einem Ausspruch des Apostels Pailus, lr schreidb
eimmal Folgendes: “lacht euch um wnichts Corgen,sondern luset eure .nliegen
in jeder Hineicht snbetend und bittend unter Dank ver Gott offenbar sein"
(Brief an die “hilipper 4,6).

Men sieht sofort,dass hier vorausgesetzt ist,dass nicht nur die nefe
sten,sondern alle lenschen sich Sorgen machen. Lie wird gar uicht besonders
davon geredet,dass Viele dabei sind,durch allerhand Aufregung,Zerstreuung !
und Rummel ihre Sorgen zu verscheuchen,wie es wohl in frilheren "eilnachts-
zeiten noch hiufiger und eifriger versucht worden ist als heutzutage,wo
das aus allerlei Griinden nicht =mehr so einfach ist. Dieses vermeintliche
Sorgenverscheuchen ist oder war doch auch nur eine besondere und nicht eben
eine besonders weise Form des Corgenmachens: man versucht es eine "eile
80 nerum und macht sich danit erst recht Sorge. Was heisst denn: sich Sor-
gen machen? Offenbar heisst es dies: sich auf diese cder jeme eise damit
abniji.en,nit den grossen und kleinen Siinden,Niten,!fiihsalen und Bedridngnise
sen des Lebens selber fertig zu werden, In dieser i[ihe liegt zum voribherein
eine ual und zwar eine Hillewnqual und zwar eine ganz vergebliche Hjllene
qual. Wohlverstanden: nicht in den Jiinden,lNiten, {ihsalen und Bedriédngnissen
unseres Lebens,sondern in dieser .iihe,in den Sorgen,die wir uns ua sie mas
chiens Uenn daait unternehmen wir etwas in sich selbst Unmigliches. Der
densoeh kann sich nicht selbst helfen wollen. Dass er sich selber helfen
will,das ist,in dem einzigen ernsthaften Sinn des ortes verstaenden: sei-
ne "Sinde". Aber er kamnn nicht,was er will., ir kann eich wohl alle Glie-
der wund reiscen an der Keste, Zerrissen hat sie moch keiner lnd nun is
hier alsoc vorausgesetzt,dass mlle 'lenschen sich Sorgen machen.

Und dem wird nun also direkt urd einfach gegeniibergestellt: ilacht
euch um nichts Gorge! Das ist nicht,wie so manches schine Trostwort ge-
sagt von einea _leneschen,dem es gut geht und der es deru leicht hat,so0 zu !
reuen. Als Paulus diese Worte schrieb,da war er in einem Prozess verwickelt |
der mit seiner Hinrichtung gegendigt hat. Und wae er mit diesen Worten {
sagt,bedeutet wahrhaftiz nicht,essei Alles nicht mo schlima und mit ein
bis#chen Geduld wohl zu ertragem. Die schwere lette von Siinden,Niten,lliihsu=
len und Bedriingnissen,die dem enschen aufliegt,ist hier mit Allem,was sie
fiir uns bedeutet,auch vorausgesetzt, Jeder,der dies liest,ist gebeten,zu
verstehen,dass sein besonderes Leid,die besondere Bedriicktheit und Unfrih=-
lichkeit vielleicht gerade seiner diesjihrigen Weihnachtsfeier in deu,was
hier gesagt ist,auch gesehen und bedacht und verstandem ist: nicht als eine
Sache,die nicht so schlimm ist,sondern als eine sache,deren Schlimuheit
hier gar nicht geledgnet und hinweggeredet werden soll,sondern teilnahus-
voll beachtet iet. Nur iines soll er nun demnoch zur Xenntnis nehmen: hier
sagt Liner,der eiw .lensch ist wie alle enderen und dem es sogar so schlimm
geht wie es einem !lenschen nur gehen kann,klipp und klar: {acht euch um
gic?ts sorge! Also: 'lacht euch micht die iijhe,euch selbst heXTien zu wol=-

en

idan vereteht dieses Tort,wemn maen versteht,dass hier von dem die
fede ist,wae in der Veihnacht geschehen ist. Das “eihnachtsfest erimmert
une daran,dass Gott(nach dem Zeugnis der hl.Ochrift)das,was wir alle sind,
unser Jfenscheein von der Geburt bis zum schrecklichen Tode sammt allem dem,
wae dazwischen urser lenschsein dumkel und schwer macht,sich angeeignet,an
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sich genommen hat,indem er selber lensch wurde: angefochtener llensch,ver-
suchter fensch,leidender lensch,verurteilter Mensch,sterbender !lemach., Was
bedeutet das? Das bedeutet,dass dae lenschsein aufgehiirt hat,unser elgenes
Menscheein zu sein, Gewiss,wir haben und leben es,ein Jeder in seiner Zeit
und solange diese seine Zeitwdhrt. Aber wir haben und leben es als ein sol-
ches,das uns nicht mehr gehdrt,als ein durch Gott und bei Gott Aufgehobenes
(Paulus hat ein anderes ilal geschrieben: als ein "mit Christus in Gott ver=
borgenes")ilenschsein, Das ist das Geheimnis der 7eihnacht: dass in Christus
Gott unser Leben gelebt,seine Xette getragen,sein lLeid erlitten hat,seinen
Tod gestorben iest,dase -lles,was fiir une geschehen muss,durch ihn schdn ge-
schehen ist,alle Not schon erlddigt,schon abgetan,schon injAuferstehung,Him
melfahrt und ewigen Triumph verwandelt,alles Suchen,streben,”ollen uud Ren=
nen schon zum “iel gekommen,schomn gekrdnt und vollendet und eben damit das,
was wir Alle tun: das Sorgenmachen,villig iiberholt und {iberfliissig gemacht.
“enn das Weihnachtsfest die ifacht hitte,uns an dieses Geheimnis der eihe
nacht: Bs ist Alles schon geschehen! zu erinnern,dann wiirden wir wohl so-
fort verstehen,wie das gemeint ist: Macht euch um nichte Sorgel Warum kignn-
ten wir uns denn wirklich keine Sorgem machen? Darum nicht,weil wir dann
unbewegt auf Gott schauen wiirden,der Mensch geworden ist und damit ein fiir
allemal fiir uns gesorgt hat. Darum nicht,weil wir dann einsehen wiirden,dass
es lécherlich ist,uns nooh einmal selbst helfen zu wollen,nachdem uns ja
schon geholfen ist. Darum micht,weil wir dann auf einmal zu Tode erschrecke
wirden vor der Torheit und Bosheit,vor der Hebellion,die darin liegt,dass
ein ‘ensch sich diese uneinnige iliihe gibt und also eine ihm léngst verge-
bene Siinde wiedertut. Darum nicht,weil wir dann grenzenlos dankbar wdremn
dafiir,dass #wir uus diese unsinnige Mijhe tatsiichlich nicht zu geben brauchen.
Gleich auf das Pauluswort von der Sorge und von Gott folgt das andere,be=-
kanntere,von dem "Frieden Gottes,welcher hsher ist als alle Vernunft", Wem
urs das eihnachtsfest sagen wiirde,was es uns zu sagen hat von dem Hindlein
in der Krippe zZu 3ethlehem,durch welches alles ilenschliche besorgt und auf-
gehoben ist,dann wiirde wohl dieser Friede Gottes unsere ilerzen und Sinne be
wahren,sodass wir uns wirklich keine Sorgen mehr machen kinnten.

dan kiénnte es auch so sagen: wir brauchten uns dann nur noch eine ei
zige Sorge zu machen, Ls bleibt wirklich gesorgt dafiir,dass wir uns iliige
geben diirfen und sogar miissen, liur eben nicht die unsinnige ilihe,uns selbset
helfen zu wollen, Welche lliihe bleibt ure denn ilibrig,erlaubt und auferlegt?
Luther hat darauf sehr schin geantwortet: "Unsere Sorge soll sein,dass wir
ung nicht,ja nicht sorgen und nur Gott frihlich und den ilenschen gelinde
seien". Auch Paulus sagt nicht,dass wir die Hinde miissig in den GSchosa le-
gen sollen, Lr weiss auch,dass der .lensch gich,so lange er lebt,regen und
bewegen muss. Die Jagd des Borgenmachens und der Rummel des Borgenverscheu-
chens aber {das auch ein Sorgenmachen ist) miisste nicht sein. Venn wir uns
in weihmnachtlicher ZErkenntnis die eine einzige Sorgem machen wollten,die
uns zu machen wirklich geboten ist! Paulus nennt sie die Sorge darum,dass
wir unsere Anliegen vor Gott offenbar sein lassen., Also wir haben unsere
Anliegen,unsere insche,unsere Sehnsiichte,unsere loffnungen. Wir haben es
Ja gehort: wir haben und leben unser lenschsein,so lange wir eben unsere
Zeit haben. Und dazu gehiren unsere Anliegen. Aber well unser lenechsein
(die Weihnacht erinnert uns daran!) nicht mehr uns selbst gehBrtgdarum kin-
nen wir auch unsere Anliegen mnicht mehr fiir uns selbst haben und selber er-
ledigen wollen. "ir miisesen sie dort liegen lassen,wo sie liegem,nachden
sie Jesus Christus mit unserem ganzen !lenschsein dahin gebracht hat: vor
Gott. Wir miiesen uns in Jesus Christus,in seiner Ceburt,in seinem Tod und
in seiner Auferstehung geholfen sein lassen. Dieses "Sich geholfen sein
lassen" ist die Sorgem,die uns obliegt und das Anbeten und Bitten,das es




dazu braucht,ist die !iihe,die wirs uns geben miissen.Das ist es ja,was ==
ngtig ist Wahr-sein-lassen,/dass alle unsere Anliegen vor
Gott liegen: Anbetung Gottes und Bitte zu ihm ist dazu nitig. "ir diirfen
und miissen uns wohl regen und bewegen,wie es .lenschen,die noch% Eeit hae-
ben,Bukomnt,aber so,dass der Sgnn und die Kraft dieses Redens und Bewe=
gens die Anbetung und Bitte istjunsere Anliegen midchten vor Gott offenbar
sein,will sagen: wir michten une soex endgiiltig und durchgreifend geholfen
sein lassen,wie uns dwmch das lindlein in der Krippe tatsichlich geholfen
ist. Darum wird der Dank so hervorgehoben in dem,was uns hiergesagt ist.
nger Regen und Bewegen nicht nur,sondern auch unsere Anbetung uud unser
Bitten kiunte ja doch wieder die torichte und verbotene Selbsthilfe Bein,
wenn sie nicht wirklich anfinge mit dem Dank,mit der frihlichen Anerkennun
: e8 gibt keine Selbsthilfe,eie eriibrigt sich vollsténdig,denn uns ist y
geholfen und Alles,was immernéch mach Selbsthilfe riechen mag in unserem
Hegen und Bewegen und auch in unserem besten Gebet - das Alles ist uns
glatt und vorbehaltlose und zum vorhhereim vergebem., "Das hat er Alles unz
getan,sein gross* Lieb zu zeigen an.Des freu sich alle Christentheit und
denk ihm des in swigkeit., Kyrieleis." Kyrieleis heisst: Herr erbarme dich
unser! Da widren wir wieder bei der einzigen,der rechten Sorge. Aufgehoben,
eingewickelt in den Dunk : Das hat er Alles uns getan! Ist sie sicher die 4
rechte Borge,keine Jagd und kein Rummel,keine Selbsthilfe,sondern der Schws,
nach der Gotteshilfe,den die schreien,denen schon geholfen ist. Ja,wenn
wir so Kyrieleis séngen kionnten! Warum sollten wir es nicht kinnen? "arum
sollte uns das Jahr des Unheils 1932 nicht zum Jahre des Heils werden,indes
wir uns das Zinfache,das uns sein "eihnachtstag zu sagen hat,ebenso eine
fach gesagt sein lassen?




