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Mann und Frau /¢

Ein ps)‘féhologisches Problem in theologischer Sicht

- gsk. BEs hat wohl big" jetzt in der Geschichte
kaum eine Zeit gegében, die sich mit der Be-
ziehzng von Mann:ind Frau so offen, aber auch
mit dem Zug zutm Wesentlichen und Wahrhaf-
tigen auseinandergesetzt hitte wie die Gegen-
wart. Das hdngt, wie viele behaupten, mit unse-
rer Existenzkrise und mit der Krise der Ehe im
besonderen zusammen, die es zwar immer ge-
geben Hat, die aber erst mit der Vermassung
unserés Zeitalters so recht in den Mittelpunkt
einer weltweiten Diskussion getreten ist. Das
Diskutieren {iber die Beziehungen der Ge-

. schlechter und iiber das Problem der Ehe kommt

vielen priiden Gemiitern heute noch recht un-
gelégen, viele erschrecken darob und wenden
sich energisch oder angewidert ab, abér damit
ist den Tausenden, die Hilfe suchen, sei es aus
eigener Not, sei es aus aufrichtiger Teiinahme
denen gegeniiber, die darunter offen .oder ge-~
heim zu leiden haben, nicht geholfen. Schon
immer hatte aus naheliegenden Griinden die
christliche Kirche ein Interesse-an einem ge-
sunden Ehe- und Familienleben gehabt, aber
nicht sie, sondern ganz andere Kreise waren es,
die zuerst den Finger auf die brennenden Wun-
den.unserer Zeitgenossen, auf die Ehekrise, leg-
ten, und so verdanken wir einer Reihe von Aerz-
ten, Psychologen, Soziologen und Juristen be-
deutende Publikationen iiber das Problem der
Ehe und Liebe. Sie sind es géewesen, -die zuerst
die Beziehungen der Geschlechter wieder auf
einen natiirlichen Nenner, auf ihren Ausgangs-
punkt zuriickgefiihrt, die Liebe .und Ehe sent-
schleiert¢ ynd damit den Weg fiir eine Lésung
freigelegt haben. Erst darauf hat sich die Kirche
teils heftig ablehnend, teils aber auech zustim-
mend und auseinandersetzend in die Diskussion
eingeschaltet und mitgeholfen; die ein- und -auf-
gerissene Fassade wieder neu aufzubauen. So ist,
um nur zwei Beispiele zu nennen, in . neuester
Zeit von Emil Brunner und Th. Bovet Wesent-
liches zum Problem der Liebe und Ehe in christ-
licher Sichi gesagt worden. '

sHier bin ich Mensch, hier darf ich’s seing

In sehr gewiéhtiger und beachtenswerter |

Weise duBert sich nun auch der beriihinte und
in mancher Beziehung.so. umstrittene Theéloge
Karl B'arth im vierten Teil des dritten Bandes
seiner groRangelegten Do gmatik (erschienen
im Evangelischen Verlag, Zollikon-~
Ziirich) in einem besonderen Kapitel von mehr
als 160 Seiten iiber das Problem der Beziehung
von Mann und Frau. Nichts konnte Barths ge-
radezu missionarische Absicht, die evangelische
Theologie von Grund aus zu erneuern, besser
illustrieren als die Art und Weise, wie er diese
Aufgabe anpackt. Er fiihlt, wie tief die bisherige
Anschauung iiber das Verhiltnis von Mann und
Frau auch in der protestantischen Welt-
anschauung von der Mythologie her belastet ist,
und sein erstes Anliegen geht dahin, Liebe und
Ehe zu. sentmythologisieren«, zu entschleiern
und einmal festzustellen, was dann ans Tages-
licht kommt. Das, was nach dem Wegzug des
mythologischen - Schleiers” iibrigbleibt, ist der
Mensch (Mann und Frau) als Kreatur, als Ge-
schépf des Schépfers, als menschlicher Mann und
menschliche Frau. Und damit ist gleich ange-
deutet und ausgesagt, was Gott vom Menschen
will; er will weder einen Uebermenschen, der
sich iiber das Allzumenschliche erhaben fithlt,
wie es gewisse pietistische Kreise mit jhrem
Perfektionismus vermeintlich zu erstreben trach-
ten, noch. will er einen Sklaven seiner Triebe;
Gott will als Schopfer etwas Drittes, den huma-
nen Menschen, den er nach seinem Bilde ‘schuf,
als menschlichen Mann und . alg menschliche

‘Frau,.die zu ihrer Kreatiirlichkeit, zu ihrer leib-

lichen wie zu ihrer seelischen, ja sagen und
folglich auch zu ihrer Geschlechtlichkeit. Mann
und - Frau diirfen auch in dieser Beziehung
Menschsein, sie brauchen sich dessen-nicht
zu schimen, sich nicht dariiber erhaben zu fiih-
len, sich nicht davor zu fiirchten und sich nicht
dariiber ein bdses Gewissen zu machen. >Bs be-
darf keiner Mystik, keines Rausches und keiner
Vergottung, um diese eine (menschliche) Be-

stimmung wahr zu machen und zu erfiillen.
Gottes Gebot fordert keine Lésung vom
Geschlecht, denn Gott hat den Menschen ge-
schlechtlich, als Mann und Frau, und also beide
Ja'in der Totalitdt ihres Seins auch .physisch ge-
schlechtlich bestimmt geschaffen. Und deshalb
fordert-Gott auch keine Verleugnung und Unter-
driickung der Geschléchtsbeziehung, ist doch der
Mann im Hinblick auf die Beziehung zur Frau
und. die Frau-im Hinblick auf ihre Beziehung
zum Mann geschaffen.« -

Damit' freilich wird auch der Vollzug der Ge-
schlechtsbeziehung zwischen Mann und Frau zu
einem Problem. Aber dieses Problem darf ge-
16st werden, und zwar in.dem Sinne, daB die
physische  Geschlechtlichkeit dés Menschen ein-
gereiht werde in ‘das totale Mannsein und
Frauséin. Die Begegnung von Mann und Frau
erschipft sich nun einmal nicht im Vollzug der
Geschlechtlichkeit. Diese ist nur ein e Kompo-
nente des Gemeinschaftslebens zwischen einem
Mann und einer. Frau. Die Geschléchtlichkeit als
Isolierung, " als - einzige Beziehung zwischen
Mann und Frau, das allerdings ist eine dimoni-
sche Angelegenheit. Gottes Gebot, daB die Ge-
schlechtlichkeit nur eine Komponente des Ge-
meinschaftslebens sei, bedeutet nichts anderes
als die. Entdimonisierung dieser Beziehung. Die
Liebe, die Ehe 'ist, wie sich Barth ausdriickt,
skeusch¢, ehrlich und wirklich sexuell; wenn sie
umfaBt' ist von der Gemeinschaft des Geistes,
der .Liebe, aber auch der Arbeit, aber auch der
Freude und. des Leides ihres . ganzen Lebens.
Wenn ‘dann ihr: ganzes Leben ‘an- bestimmter
Stelle:auch diese; die geschlechtliche Beziehung,
ndtig-macht, so ist das durchaus wahr und recht.
Wird diese - (sexuelle) Beziehung in solchem
(totalem) Zusammenhang vollzogen, ist ihr Voll~
zug gefordert und getragen durch-die Umgebung
solch -gidnzlicher Entsprechung, dann und nur
dann ist sie recht und heilvoll. Ist sie das nicht,
dann ist sie bestimimt »unkeusche, unrecht und
unheilvoll. Sexualitit ohne Entsprechung,.ohne

iznere Gemeinschaft von Mann: und Frau,
das ist eine didmonische Sache, ganz gleichgiil-
tig, ob sich diese Beziehung unter dem Schutze
einer rechtmiBig abgeschlossenen Ehe oder
auflerhalb der ehelichen Institution abspielt.” So
ist die geschlechtliche Beziehung von Mann und
Frau nur aus der Totalitit ihres Verhilt-
nisses - heraus zu verstehen und vor Gott zu
rechtfertigen. R

Hat eure Ehe einen Sinn?

- Dieses Problem nun stelit sich -vor jedem Ehe-
abschiuf. Was wollt ihr eigentlich miteinan-
der? Hat eure Ehe einen Sinn? Geht ihr euch
beide im Innersten und Letzten etwas an? Ist
euer Wunsch zur Ehe wirklich getragen von
etrem Willen' zu einer wirklichen Koexistenz,.zu
einer letzten und tiefsten Entsprechung? Nur
eine klare Antwort auf diese Frage nach -der
leiblich-seelischen - Totalitdt eines Mannes und
einer Frau kann ein solides Fundament fiir eine
gesunde Ehe geben. Es gibt in dieser Beziéhung
weder eine.besondere Unheiligkeit noch eine be-
sondere Heiligkeit zu billigen: Korperliche Sexua-
litdt ist nicht mehr und nicht weniger ‘als die
Besiegelung des Verstehens- und Findens:des:Du,
aber auch'des Ich.: Und dieses Ich. eines Mannés
ist auf eine Frau und das Ich einer Frau auf
einen Mann bezogen.-Die.Frau findet ihr Ich im
Du des Mannes und. der, Mann' sein Ich.im Du
der Frau, und die: Sexualitit ist als Funktion,
als eine. Funktion des totalen Verhiltnisses, die
Krénung des Sichfindens und Verstehens. Und
darum' darf auch der Christ zur Geschlechtlich-
keit "ja sagen, wenn sie bezogen ist- als Liébe
eines Mannes zu einer Frau und einer Frau.zu
einem Mann. Das ist ja gerade das Fatalé, das
Verkehrte, das Unbiblische, wenn ein Mann odér
eine Frau sich vom andeérn-Geschlecht abschliefit
und sich damit auBerhalb der menschlichen Ge-
meinschaft stellt. Das soll nicht sein. Gott will
nun einmal den Menschen .in seiner Ent-
sprechung zum Mann oder zir Frau, und nur
der’ Mensch iSt'ganz Mann und ganz Frau, der
die Entsprechung zum andern Geschlecht ge-
funden und volizogén hat. Sie braucht nicht im-
mer und ausschlieBlich Sexualitdt: zu séin. Jede
geschlechtliche Beziehung ist” auch sublimie-
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stimmung wahr zu machen und zu erfiillen.
Gottes Gebot fordert keine Lésung vom
Geschlecht, denn Gott hat den Menschen ge-
schlechtlich, als Mann und Frau, und also beide
ja in der Totalitdt ihres Seins auch physisch ge-
schlechtlich bestimmt geschaffen. Und deshalb
fordert Gott auch keine Verleugnung und Unter-
driickung der Geschlechtsbeziehung, ist doch der
Mann im Hinblick auf die Beziehung zur Frau
und die Frau im Hinblick auf ihre Bemehung
zum Mann geschaffen.«

. Damit freilich wird auch der Vollzug der Ge-
schlechtsbeziehung zwischen Mann und Frau zu
einem Problem. Aber dieses Problem darf ge-
16st werden, und zwar in dem Sinne, daB die
physische Geschlechtlichkeit des Menschen ein-
gereiht werde in das totale Mannsein und
Frausein. Die Begegnung von Mann und Frau
erschopft sich nun einmal nicht im Vollzug der
Geschlechtlichkeit. Diese ist nur eine Kompo-
nente des Gemeinschaftslebens zwischen einem
Ma.nn und - einrer Frau. Die Geschlechtlichkeit als
Isolierung, als - einzige Beziehung  zwischen
Maznn und Frau, das allerdings ist eine dimoni-
sche Angelegenheit. Gottes Gebot, dafl die Ge-
schlechtlichkeit nur eine Komponente des Ge-
meinschaftslebens sei, bedeutet nichts anderes
als die, Entdamomswrung dieser Beziehung. Die
Liebe, die Ehe ist, wie sich Barth ausdriickt,
»keusche, ehrlich und wirklich sexuell, wenn sie
umfaBt’ ist von der Gemeinschaft des Geistes,
der Liebe, aber auch der Arbeit, aber auch der
Freude und des Leides ihres.ganzen Lebens.
Wenn ‘dann ihr: ganzes Leben ‘an- bestimmter
Stelle auch diese; die geschlechtliche Beziehung,
ndtig macht, so ist das durchaus wahr und recht.
Wird diese (sexuelle) Beziehung in solchem
(totalem) Zusammenhang vollzogen, ist ihr Voll-
zug gefordert und getragen durch-.die Umgebung
soleh -ginzlicher Entsprechung, dann und nur
dann ist sie recht und heilvoll. Ist sie.das nicht,
dann ist sie bestimmt »unkeuschg, unrecht und
unheilvoll. Sexualitit ohne Entsprechung,. ohne

innere Gemeinschaft von Mann: und Frau,
das ist eine ddmonische Sache, ganz gleichgiil-
tig, ob sich diese Beziehung unter dem Schutze
einér rechtmiBig abgeschlossenen Ehe oder
auBerhalb der ehelichen Institution abspielt. So
ist die geschlechtliche Beziehung von Mann und
Frau nur aus der Totalitidt ihres Verhdlt-
nisses heraus zu verstehen und vor Gott zu
rechtfertigen.

Hat eure Ehe einen Sinn?

- Dieses Problem nun stellt sich -vor jedem Ehe-
abschluB. Was wollt ihr eigentlich miteinan-
der? Hat eure Ehe einen Sinn? Geht ihr euch
beide im Innersten und Letzten etwas an? Ist
eter Wunsch zur Ehe wirklich getragen von
eurem Willen zu einer wirklichen Koex1stenz, zZu
einer - letzten und tiefsten Entsprechung7 Nur
eine klare Antwort auf diese Frage nach- ‘der
leLbhch-seehschen Totalitit eines Mannes und
einer Frau kann ein solides Fundament fiir eine
gesunde Ehe geben. Es gibt in dieser Be_z;ehung
weder eine.bes6éndere Unheiligkeit noch eine be-
sondere Heiligkeit zu billigen: Korperhche Sexua-
litdt ist nicht mehr und nicht weniger ‘als die
Besiegelung des Verstehens-und Findens:des- Dl;,
aber auch 'des Ich.: Und dieses Ich. eines Mannes
ist auf einé Frau und das Ich einer Frau auf
cinen Mann bezogen. Die.Frau findet ihr Ich im
Du des Mannes und der Mann.sein Ich .im Du
der Frau, und die Sexualitit ist als Funktion,
als eine. Funktion des totalen Verhidltnisses, die
Kronung des Sichfindens und Verstehens., Und
darum’ darf auch der Christ zur Geschlec¢htlich-
keit "ja sagén, wenn sie bezogen ist als Liébe
eines Mannes -zu einer Frau und einer Frau'zu
einem Mann, Das ist ja gerade das Fatalé, das
Verkehrte, das Unbiblische,"wenn ein Mann odeér
eine Frau sich vom andern Geschlecht abschlieBt
und sich damit. auBerhalb der menschlichen Ge-
meinschaft stellt. Das soll nicht sein. Gott will
nun einmal den Menschen . in ‘seiner- Ent-
sprechung zum Mann oder zir Frau, -und nur
der Mensch ist ganz Mann und ganz Frau, der
die . Entsprechung zum andern Ges¢hlecht ge-
fundén und vollzogen hat. Sie braucht nicht Am-
mer und ausschlieBlich Sexualitdt zu séin. Jede
geschlechtliche Beziehung ist auch  Sublimie-

rungsfihig und soll und darf es sein. Auch hier
geht der Ruf der Freiheit an die Kinder Gottes,
im. Rahmen des Natiirlichen und Menschlichen
,dle -Beziehungen: untereinander frei zu gestalten,

Oft kommit der Mann, no¢h ofters die Frau
m die’ Versuchung, ihre Rolle als Mann und
Frau in der Ehe zu vertauschen. Dies ist es, so
léhrt hier Barth, was. nicht geschehen darf. Es
handelt sich _hier um.eine Art Fluchtbewégung,
die sich vor-allem jenen Menschen aufdringen
mag, die aus 1rgende1nem Grunde keinen Part--
ner finden und in. der Isolierung ihrer Existenz
die- Schwat;he ihres. Geschlechtes ganz besonders
sta.rk-empfinden. Sie sind aber darum nicht we-
mger berufen, ganze Minner und ganze Frauen
zu ‘sein, die ihrem Geschlecht durchaus nicht
entfliehen, sondern es in ihrer Weise genau so
ehrlich darzustellén habeén, génau so frohhch
darin-leben -diirfen wie die andern.

Dieses Problem kann sich sogar auch in der
Ehe stellen. Und es diirfte gerade hier, aber auch
in -alen .anderen konkreten Beziehungen zZwi-
schen’ Mann und Frau wichtig sein,.zu erkennen,
daB ein jeder und eine jede es nicht nur sich
selbst, sondern auch dem andern schuldig ist,
der eigenen Geschlechtlichkeit unter allen Um-
sta.nden tréu zu bleiben. Im Gehorsam gegen
Gottes'Gebot.— und das ist ein wéiterer Haupt~
satz von ‘Barths Ethik — gibt es kein in sich ab~
geschlossenes sich selber geniigendes Minner-
oder Frauenleber. Der Mensch lebt nun einmal in
der Zuordnung, Zugehorigkeit’ und Zuwendung
zum andern Geschlecht, dér Mann zur Frau und
dié - ¥rau zum Mann, das ist und bleibt so von
Natur aus . gesetzt, auch wenn es viele, Minner
wie Frauen, nicht wahr haben wollen — und
sich’ dann eben furchtbar verirren. Paulus hat
d1eses Grundverhiltnis: von Mann und Frau -im
ersten- Korintherbrief mit den Worten formu-
liert:. »Im Herrn ist weder die Frau ohne den
Mann noch.der Mann ohne dze Frau.«

Aber - ‘es. gibt nicht nur eine Zuordnung der
Geschlechter, es gxbt im Verhidltnis von Mann
upd: Frau auch eine Vorordnung und Nachord-
nung,. eine Ueberordnunv und Unterordnung.
Diese glbt keiném ein Vorrecht sie tut ‘auch
keinem ein- Unrecht. Aber der Mann ist in der
Ordnung nun eben der Mann. Er soll der Frau
in .der Zuordnung, Zugehérigkeit und Zuwen-
dung -vorangehen.. Im gemeinsamen Seéin . ven
Mann und. Frau soll der Mann Anreger, Fiihrer,

. Brwecker, und Initiant sein. »Nicht fiir sich, ge-

erhebt und sie erniedrigt,

s¢hweige denn: gegen sie, micht indem ‘ep- szeh
sondern indem er .sich
selbst'— im Gehorsam gegen das ihn angehende
Gebot — erniedrigt, indem ér zuerst aus der ge-
schlechtlichen Selbstgeniigsamkeit . heraustritt,
zuerst mit seiner-Ausrichtung auf die Frau Ernst
maght,, zuerst die Gemeinschaft mit ihr auf-
nimmt; indem er sich also zuerst - beugt unter
das.ihm und.der Frau gemeinsam gegebene Ge-
setz der Menschlichkeit als Mitménschlichkeit.¢
Die Frau kommt aber  damit in ihrer Roélle
durchaus nicht zw kurz. Ihre Aufgabe ist die
Verwirklichung - der Menschlichkeit, .in der ihr
der Mann fithrend, erweckend vorangeht. Und
sie wird damit mcnt minder verantwortlich.

Man halte smh ‘wenn man diese fundamen-
talen Sitze aus’ Barths Dogmatik liest, klar vor
Augen, daB der beriihmte Theologe hier das
Problem von Mann und Frau vom ethischen

~Gesichtspunkt aus beleuchtet und damit: eben
-Ethik doziert.

Barth tut das in. seiner freien
Weise.recht : lichtvoll und. heilvoll. Freilich sind
auch: damit. ‘noch nicht alle’ brennenden Fragen,
wie sie- das-tidgliche Leben . stellt, ‘gelost. Das
kann und will auch Barth mit seiner-Ethik gar
nicht. Er will nur den Weg zeigen,, in. welcher
Richtung die konkreten Probleme im Leben je-
des einzelnen, - jeder Gememschaft von' Mann
und Frau geldst werden miissen. Daf dabei, wie
Barth eindeutiz zeigt, gerade die Bibel in dieser
Hinsicht von einem so humanen Geist getragen
ist, bedeutet fiir alle jene einen groSen- Trost,
die auch ihre Ehe und L1ebe dem Wort Gottes
unterordnen wollen, -



